
                                                   

 
 

 
 

 

 

【2026 年度】下限予定利率・非継続基準の予定利率の推計値について 

 

2025年12月の10年国債及び30年国債の入札結果を受け、2026年4月からの1年間における確定給付企業年金制

度の、継続基準の下限予定利率（以下、「下限予定利率」という。）・非継続基準の財政検証等に用いる予定

利率（以下、「非継続基準の予定利率」という。）を推計しましたので、ご案内いたします。 

 

なお、今回ご案内の数値は推計値です。正式な数値については、2026年度開始前に厚生労働省より公表され

るものと思われます。 

 

推計結果は別紙のとおりです。 

 

（ご参考）年金通信 

※「確定給付企業年金制度の各種予定利率について」（2025年3月27日発行） 

⇒ https://nenkintsushin.dai-ichi-life.co.jp/download/2006 

※「ざっくり理解する年金財政・企業会計シリーズ（第６回）～下限予定利率～」（2025年10月3日発行） 

⇒ https://nenkintsushin.dai-ichi-life.co.jp/download/2086 
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１．下限予定利率の推計値 

2025年12月の10年国債の入札結果を受け、2026年度（2026年4月1日から2027年3月末まで）の下限予定利率

を推計しました。当社推計値は以下の通りです。 

当社推計値： ０．６％ （対2025年度 ＋０．３％） 

【推計の根拠】 

・ 下限予定利率は、長期金利の指標である10年国債の応募者利回りをもとに定められます。具体的には、

「直近5年間に発行された10年国債の応募者利回りの平均」と「直近１年間に発行された10年国債の応

募者利回りの平均」のいずれか低い率をもとに、厚生労働大臣により定められます。 

・ 10年国債の過去5年間の各年の応募者利回りの平均値の推移は以下の通りであり、その平均値が約0.641%

であることから、当社推計値を0.6%としました。 

2021年1月～12月 2022年1月～12月 2023年1月～12月 2024年1月～12月 2025年1月～12月 

0.065% 0.211% 0.571% 0.883% 1.473% 

２．非継続基準の予定利率の推計値 

2025年12月の30年国債の入札結果を受け、2026年度（2026年4月1日から2027年3月末まで）の財政検証等で

使用される非継続基準の予定利率を推計しました。当社推計値は以下の通りです。 

当社推計値： １．６４％ （対2025年度 ＋０．４７％） 

（※）代議員会の決議等により非継続基準の予定利率に0.5%以内の率を加減する取扱いをする場合は、上述の率

（1.64%）に0.5%以内の率を加減することとなります。 

【推計の根拠】 

・ 非継続基準の予定利率は、直近5年間に発行された30年国債の応募者利回りを勘案して厚生労働大臣に

より定められます。 

・ 30年国債の過去5年間の各年の応募者利回りの平均値の推移は以下の通りであり、その平均値が約1.638%

であることから、当社推計値を1.64%としました。 

2021年1月～12月 2022年1月～12月 2023年1月～12月 2024年1月～12月 2025年1月～12月 

0.672% 1.130% 1.498% 2.027% 2.863% 

 


